
 

Kursbeschreibung für das Fach Sport 

 
"Zielschussspiele" 

 

Thema  Wir spielen die Zielschussspiele (Basketball, Hockey, 
Fußball, etc.) mit- und gegeneinander. 

Zeitraum 
 

2. Schulhalbjahr  

Ziele o Ihr könnt verschiedene Sportspiele unter Einhaltung 
grundlegender Regeln betreiben 

o Ihr beherrscht einfache technische Fertigkeiten der 
jeweiligen Sportart (z.B. Korbleger, Dribbling, etc.) 

o Ihr könnt einfache taktische Methoden der jeweiligen 
Sportart anwenden  

o Ihr könnt in Teams fair mit- und gegeneinander 
wettkämpfen 

Inhalt ➢ Spielen von verschiedenen Ballsportarten 
➢ Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Ballsportart 

Basketball 
➢ Es handelt sich hierbei nicht um einen Fußballkurs, 

andere Ballsportarten stehen hier im Fokus 
➢ Herausarbeitung taktischer und technischer Merkmale 

verschiedener Ballsportarten 
Bewertung ➢ Mitarbeit in Theorie- und Praxisphasen 

➢ Planung und Durchführung von Aufwärmphasen 
➢ Beteiligung an Unterrichtsgesprächen 
➢ Analyse von Bewegungsabläufen 
➢ Überprüfung der Spielfähigkeit und Technik (z.B. 

Korbleger, Standwurf) 
➢ Führen von Tätigkeitsnachweisen in selbstorganisierten 

Phasen  
 


