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Wir spielen Zielschussspiele (Basketball, Floorball) mit- und
gegeneinander.

Zeitraum

2. Schulhalbjahr

Ziele

o lhr kénnt verschiedene Sportspiele unter Einhaltung
grundlegender Regeln betreiben

o lhr beherrscht einfache technische Fertigkeiten der
jeweiligen Sportart (z.B. Korbleger, Dribbling, etc.)

o lhr kénnt einfache taktische Methoden der jeweiligen
Sportart anwenden

o lhr kénnt in Teams fair mit- und gegeneinander die
jeweilige Sportart betreiben

Inhalt

» Spielen von verschiedenen Ballsportarten

» Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Ballsportarten
Basketball und Floorball

Herausarbeitung taktischer und technischer Merkmale
verschiedener Ballsportarten
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Bewertung

Mitarbeit in Theorie- und Praxisphasen

Planung und Durchfiihrung von Aufwarmphasen
Beteiligung an Unterrichtsgesprachen

Analyse von Bewegungsablaufen

Uberpriifung der Spielfiahigkeit und Technik (Korbleger,
Standwurf, Parkour auf Zeit)

Fihren von Tatigkeitsnachweisen in selbstorganisierten
Phasen

» Anwesenheit!
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