
 

Kursbeschreibung für das Fach Sport 

 

"Big Classics“ – nur für Schülerinnen 
wählbar! 

 

 

Thema Wir spielen die großen Sportspiele (Basketball, Handball, 
Fußball) mit- und gegeneinander. 

Zeitraum 
 

2. Schulhalbjahr  

Ziele ➢ Ihr beherrscht einfache technische Fertigkeiten des 
jeweiligen Sportspiels (z.B. Korbleger, Dribblings, Passen, 
Schießen, Schlagwurf etc.) 

➢ Ihr könnte die Spielregeln ohne Schiedsrichter einhalten und 
euch auf eine gemeinsame Spielfortführung einigen  

➢ Ihr setzt allgemeine mannschaftstaktische Fähigkeiten (z.B. 
Freilaufen, Anbieten, Verteidigen etc.) der Sportspiele um  

➢ Ihr könnt selbstständig im Klassenverbund faire Teams bilden  
Inhalt ➢ Spielerisch die großen Sportspiele kennenlernen bzw. 

individuell an die Vorerfahrungen anknüpfen 
➢ Spielregeln thematisieren und vermitteln   
➢ Herausarbeitung taktischer und technischer Merkmale in der 

Theorie und Praxis  
➢ Trendsportarten der großen Spiele kennenlernen wie z.B. 

Futsal, Streetbasketball, Streethandball 
Bewertung ➢ Aktive Mitarbeit in Theorie- und Praxisphasen 

➢ Planung und Durchführung von kurzen Unterrichtsphasen 
(z.B. das Aufwärmen übernehmen, ein Spiel erklären und 
anleiten, Techniken erklären und demonstrieren etc.) 

➢ Regelmäßige Beteiligung an Unterrichtsgesprächen 
➢ Sozialverhalten (Teamplay) im Mit- und Gegeneinander  
➢ Praktische Überprüfung der Spielfähigkeit und Technik 
➢ Regelkunde der jeweiligen Sportarten  
➢ Führen von Tätigkeitsnachweisen in selbstorganisierten 

Phasen 
 


