U-BSG

Kursbeschreibung fiir das Fach”Sport > 7& ﬁ*f
»Trend- und Funsport 4;)3, 2|y
7 A <

Thema Kennenlernen und Spielen verschiedener Trend- und
Funsportarten
KC- Spielen (IF1)
Inhaltsfeld
Zeitraum 1. Schuljahr
Ziele o lhr konnt verschiedene Trendsportarten unter Einhaltung
grundlegender Regeln betreiben
o lhr beherrscht einfache technische Fertigkeiten des
jeweiligen Trendsports (z.B. Wurf einer Frisbee, etc.)
o lhr kénnt einfache taktische Methoden der jeweiligen
Sportart anwenden
o lhr kénnt in Teams fair mit- und gegeneinander
,wettkampfen”
Inhalt » Spielen/Ausprobieren von verschiedenen
Trendsportarten (z.B. Slackline, Spikeball, Ultimate
Frisbee, Disk-Golf, Pickleball, Flag Football, Lacrosse,
Tschoukball, etc.)
» Herausarbeitung taktischer und technischer Merkmale
Bewertung » Aktive Teilnahme und Mitarbeit im Unterricht (Theorie-

und Praxisphasen)

» Beteiligung an Unterrichtsgesprachen

» Sozialverhalten (Teamplay, Fair Play, Sozialverhalten,
Aufbau, Abbau etc.)

» Leistungszuwachs und Leistungsbereitschaft (Gebe ich
Alles und bin ,,geschwitzt“ am Ende der Stunde?)

> Evtl. Uberpriifung der Spielfahigkeit und Technik in
Standard und Spielsituation




